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  ملخص:

ن"ة للسةةةةةةةةةةةةنة ال اهدفت الدراسةةةةةةةةةةةةة لى  التعرف عم  مد  تاةةةةةةةةةةةةملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سةةةةةةةةةةةةلام"ة  الج"  ال ا    

متوسةةةةةةةةةا لمفاه"م الارب"ة الجتسةةةةةةةةة"ة  باعتبار سط تلام"ف السةةةةةةةةةنة متوسةةةةةةةةةا ضةةةةةةةةةملا فار  البلو  ال ي  تشةةةةةةةةةا ف  ا الداف  

الجتسةةةةةةةةةشي وعم  و ةةةةةةةةةا الدقول في مر لة المراهقةس تمونت ع"نة الدراسةةةةةةةةةة ملا جتا  الارب"ة ا سةةةةةةةةةلام"ة للسةةةةةةةةةنة ال ان"ة 

في المدارس الجزائريةس ستب  المنهج الوصةةةةةةةةةةةةف  ب سةةةةةةةةةةةةلو  تةل"   2017/2018متوسةةةةةةةةةةةةا  الج"  ال ا    المقرر تدر سةةةةةةةةةةةة  

المحتو ، وباتخاذ العبار  و د  للتةل" ، والاعتماد عم  قائمة تشةةةةةةةةةةةةم  مفاه"م الارب"ة الجتسةةةةةةةةةةةة"ة واسةةةةةةةةةةةةتمار  تةل"  

  ك دوات لجم  الب"انات، بعد عمل"ة التةل"  ورصةةةةةةد الت رارات و سةةةةةةا  التسةةةةةةس الم وية وت ب"  ا سةةةةةةلو  ا  صةةةةةةا 

)لحسةةةةةةلا الم ابقة/ للاسةةةةةةتقلال"ةإ تم التوصةةةةةة  لى  سهم نى"كة و ي تاةةةةةةملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سةةةةةةلام"ة  الج"  2كا

 إس%06س10ال ا    مفاه"م الارب"ة الجتس"ة بتسبة )

 الكلمات المفتاحية: 

ان"ة متوساس
ّ
 مفاه"م الارب"ة الجتس"ة  مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  تلام"ف السّنة ال 

 Abstract:  

 The study aimed to determine the extent to which the content of the second 

generation islamic education book for the second year corresponds to an 

average of the concepts of sex education, considering that the average of this 

year's students during the period of puberty is active and about to enter 

adolescence. The sample of the study came from the book Islamic Education 

for the second-grade second-grade average to teach 2017/2018 in Algerian 

schools. The descriptive approach was followed by a content analysis method 

using the term "unit of analysis" and a list including the concepts of sex 

                                                           

 سالمؤلف المراس  * 

mailto:saprinel2018@gmail.com
mailto:mecheri-soulef@univ-eloued.dz


انية من التعليم المتوسّط الجنسية المتضمنة في محتوى كتاب التربية الإسلاميةمفاهيم التربية 
ّ
           فوزية ضو مشري /  سلاف        للسّنة الث

  
 

 

 
276 

education and an analysis form as a data collection tool. After analysis and 

follow-up of duplicates, calculation of percentages and application of 

statistical method 2 (for good compliance / independence) Content of the 

Islamic Education Book Concepts of Sex Education of the "Second 

Generation" by (10.06%) 

Keywords: 

 Concepts of sexuality education; Content of the book on Islamic education; 

Average of second year students. 

 مقدمة: 

يعد موضوع الارب"ة الجتس"ة ملا المواض"  ال ي زادت الحاجة لل  ا في هفا العصر عند 

ان"ة ملا التعل"م المتوسا  فبعاهم 
ّ
ك  ا فراد  وا  وج لهفه الارب"ة هم تلام"ف السّنة ال 

 ي تصا س اليعيش في صراع داقمي نى"كة التغيرات ال ي يشهدون ا والم"ولات الجتس"ة 

فار  البلو  ومر لة المراهقة  مما قد  كعلهم  بة وط عم  ما يساعدهم لح  هفا الصراع 

سو   سب م معرفة تقل  ملا تساؤلات م  ول ما  لا ظون  عم  سجسادهم وما يشعروط ب  

في نفوسهم، ف"قعوط دوط وعي من م بما هو صائس وما هو قاطئ ونى"كة عدم الارب"ة 

ة، فر سة في  د المواق  ا با "ة، سو تصد   معلومات قاط ة الجتس"ة الوقائ"

 وتكس"دها عمل"اس

وبالتاىي المصدر المعرفي الفي  بنى عم  قواعد وعم  دراسة هو ال تا  المدرسشي وملا 

المواد ا قر  لهفه المواض"  ماد  الارب"ة ا سلام"ة   ن ا ماد  متماملة و املة لم  

س الجتسشي باعتبار سط مصدرها الشرع المعارف بالجتسس ولقد جوانس ا  ساط، من ا الجان

سجريت دراسات لبعض البا  يط  ول مساهمة جتا  الارب"ة ا سلام"ة المدرسشي في 

الارب"ة الجتس"ة سو  سس تواجدها ف"  وقد سوصت بزياد  مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في 

هداف   ويتم لعداده وف  سال تس المدرس"ة  ن ا تشم  مصدر معرفي للتلم"ف موثوق من

 مس ر  مسبقاس

وعل" ، ونظرا لما سب  ذجره  ول سهم"ة الارب"ة الجتس"ة بالتسبة لتلام"ف السّنة 

ان"ة متوسا وسهم"ة جتا  الارب"ة ا سلام"ة المدرسشي في ذلا وما سوصشى ب  البا  يط 
ّ
ال 

 
ّ
سا ان"ة متو  م  من ل  هفه الدراسة لتةل"  جتا  الارب"ة ا سلام"ة للسّنة ال 

 للتعرف عم  مد  تاملا مةتواه لمفاه"م الارب"ة الجتس"ةس
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 :الإشكالية.1

تعتبر الارب"ة عمل"ة ضرورية للإ ساط  فعلا طريقها تبنى شخصيت  ملا ك  جوانب ا  

وملا بيط ذلا الجانس الجتسشي الفي يستوجس ترب"ة سل"مة قاصة  لم   نمو في  دود 

 . ةق  التواف  والصحة النفس"ة للفردتعال"م الشرع وق"م المجتم ، وبما 

وعم  هفا ا ساس تعدّ الارب"ة الجتس"ة مهمة في  "اتنا كلها، وقاصة في هفا الزماط 

الفي سصبةت ف"  الشب ة العن بوت"ة ا نارنت تستك"س عم  نةو ل كاب  سو سلبي لى  

ك  ملا  قصدها سواء كاط الشخص جبيرا سو صغيراس وفي نفس الس"اق تقول 

إ لم يعد هناك سي مماط في وقتنا الحاضر للتةفظ عم  نق  المفاه"م 197، 2005 د )ا  

  .الجتس"ة الصح"ةة  ولادنا،  ننا لط لم نقم بفلا  لت المفاه"م الخاط ة في العقول 

وعل"  فإط غ"ا  الارب"ة الجتس"ة السل"مة  نع س عم  السلوك الجتسشي لم  ملا 

إ سجريت  ول 2006س ارت دراسة ال ن اوي) ا طفال والمراهقيط والشبا ،  "ث

ملا لجماىي  وادث ا طفال  ي اغتصا ، وسط  %18 وادث ا طفال في مصر لى  سط 

 إ150، 2011ملا ا ناث  مارسوط الجتس دوط سلا ال امنة عشرس )ورد في: مرجاط،90%

فتا  لولفلا تشتدّ وتتعاظم ق"مة الارب"ة الجتس"ة، لبّاط مر لة البلو   كوط الف ى وا

مقبلاط عم  بدا ة  "ات ما الجتس"ة الحق"قة   "ث  تش  في جسم ا  ساط تةولات جبير  

تفرض عل"   الة عقل"ة وذهن"ة ونفس"ة مميز  ومعقد ، لذ تشدُ التغيرات الجسم"ة ال ي 

 فاج  ب ا المراه  انىباه  لفات  وقاصة عندما تسى"قظ الغريز  الجتس"ة ويق"م ك  ششي 

  ورغبات  وليس لد   سفمار ن ائ"ة علا سي موضوع وبالتاىي  صبح عرضة عم  سساس م"ول

للمؤثرات الخارج"ةس وقد س ارت ل صائ"ة لى  سط ا ولاد  تعرضوط سنويا في بعض 

مشهد ل  علاقة بالجتس سواء  9000المجتمعات من ا المجتمعات الغرب"ة لى  ما يعادل 

  إ38، 2005  مبّ"ض، 95، 2005عم  التل"فزيوط سو المجلات وغيرهاس )ا  د ،

إ في دراست ا بإع اء الارب"ة اهتماما جبيرا في المدارس 2012جما سوصت جش"ا)

باعتبارها المصدر الرئيس في تقد م مفاه"م الارب"ة الجتس"ة ب ريقة علم"ة تناسس جم"  

ة "المرا   العمرية وتشب  الحاجات المعرف"ة للتلام"ف في الموضوعات ذات الصلة بالارب

إ لى  تفع"  دور المدرسة في هفا الجانس ملا قلال اقارا   2008الجتس"ةس وس ار النعمي)

تةد ث آل"ة الارب"ة الجتس"ة في المدارسس وبالتاىي س سلا آل"ة لتتش"ا ذلا لنما  ن ل  
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سساسا ملا قلال لقرار ماد  علم"ة علا الارب"ة الجتس"ة في مقررات ال قافة ا سلام"ة 

اول جتا   ةوي معلومات وثقافة علم"ة جتس"ة بيط ا بناء المراهقيط والارجيز عم  تد

والبنات المراهقات في مدارس التعل"م وسط  موط هناك جتا  علميس ط ال تا   م   دورا 

 .إ301، 2004تعل"م"ا وتعلم"ا سساس"ا في ترب"ة التشء)الخوالد ، 

لقة عل"م"ة فقد جاء في الحل لا  عم  الرغم ملا سهم"ة ال تا  المدرسشي في العمل"ة الت

العرب"ة  ول تخ "ا المناهج الدراس"ة وت ويرها ال ي ا عقدت في العاصمة ا ردن"ة 

سط ال تا  المدرسشي في بعض الدول العرب"ة  18/7،6/1994عماط في الفار  الواقعة بيط 

 يعا   ملا ضعف المحتو  العلمي وقلة الاهتمام بتةل"  المعلومات ال ي  قدمها ) ماد،

 .إ3، 2011

جما سط سهم"ة ال تا  المدرسشي للتلم"ف لا تق  عم  سهم"ة الارب"ة الجتس"ة مما جع  

العد د ملا دراسات البا  يط تتمةور  ولهماس وملا بيط تلا الدراسات دراسة 

إ ال ي توصلت لى  سط مقررات الارب"ة ا سلام"ة للمر لة ا عداد ة 2004البور "د)

ودراسة نور  %30 ددها في دراست إ بتسبة ضع"فة قدرها تتاملا القاا ا المعاصر  )

إ ال ي توصلت لى  سط تاملا جتس الارب"ة ا سلام"ة للمر لة ا عداد ة 2004الد لا)

إ ال ي ت دف لى  التعرف 2007،إ، سما دراسة هندي)%76س8لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة قدربة)

ت ا لارب"ة الجتس"ة فنى"كعم  مد  تاملا مةتو  جتس الارب"ة ا سلام"ة لمفاه"م ا

 .(%6.8)توصلت لى  تاملا هفه المفاه"م  قدر بة

الف لا  لام"ف السنة ال ان"ة متوسالتونظرا  هم"ة موضوع الارب"ة الجتس"ة بالتسبة 

هم لبّاط فار  البلو  ومقبليط عم  مر لة المراهقة، وباعتبار سط ال تا  المدرسشي الوس"لة 

معرف"ة وعلم"ة ملا   ن  سط  قدم معلومات صح"ةة التعل"م"ة ال ي تبنى عم  سسس 

 .وسل"مة للتلم"ف

ان لاقا مما سب  عرض  ت رح ل مال"ة الدراسة الحال"ة  ول مد  تاملا مةتو  

 جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة؟

 :بناء عم  ما سب  ذجره ن رح الىساؤلات التال"ة

"ة الجتس"ة المناسبة لتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا وف  قصائصهم ما ي مفاه"م الارب -

 وال ي  تبغي تامن ا في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا   ؟
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ما مد  تاملا مةتو  جتا  ماد  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة  -

 الجتس"ة )المحدد  في هفه الدراسةإ؟

تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا   لمفاه"م الارب"ة ما هو  م    -

 الجتس"ة )المحدد  في هفه الدراسةإ؟

 :ت ملا سهم"ة هفه الدراسة في الجوانس التال"ة :أهمية الدراسة.2

الارب"ة الجتس"ة ال ي تقدم الحقائ  العلم"ة  موضوع: تىناول هفه الدراسة الموضوع

وا قلاق"ة المتعلقة بالسلوك والداف  الجتسشي، والتوع"ة بالمشاك  والممارسات الجتس"ة 

 .الخاط ة ال ي قد  ق  ف  ا التلام"ف في ظ  غ"ا  ترب"ة جتس"ة صح"ةة

ة )الج"  ": تعد هفه الدراسة  د  ة كون ا تةل  مةتو  جتا  الارب"ة ا سلامالحداثة

دق   يز الت ب"  هفه السنة 
ُ
 .2017/2018ال ا  إ للسنة ال ان"ة متوسا الفي س

: ت تم هفه الدراسة بتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا   "ث تةدد الفئة المعنية

المفاه"م الجتس"ة ال ي تناسب م ) سس هفه الدراسةإ، كون م مقبليط عم  مر لة 

 .ط ف  ا عدّ  تغ"يرات مما يستوجس هفا ت " ت م مسبقاالمراهقة وفار  البلو  ال ي يشهدو 

: تعتبر هفه الدراسة سكاد م"ة تقدم لضافة علم"ة تساهم في لثراء م تبة الإضافة 

ت الدراسات ب ا في م   هفا الموضوع ال
ّ
جما سن ا  -في  دود علم البا  تيط-جامعة ال ي قل

 .قد تموط  افز ومن ل  لدراسات سقر  في هفا الجانس

: تف"د هفه الدراسة مؤلف  جتس الارب"ة ا سلام"ة في معرفة المفاه"م الجتس"ة الإفادة

ال ي تناسس تلام"ف سنة ثان"ة متوسا، جما قد تغير في نظر  البعض ملا ا ساتف  نةو 

هفا الموضوع   "ث  كد التلم"ف تغف ة راجعة لصالح  عند طرح سس لة في هفا الجانسس 

سة قد توج  وزار  الارب"ة والتعل"م وواضعو المناهج الدراس"ة لى  جما سط نتائج هفه الدرا

سهم"ة تقد م الارب"ة الجتس"ة للتلام"ف، وزياد  وزن ا في ال تس المدرس"ة، وإدراجها بما 

  . لائم الخصائص النمائ"ة ومت لبات المر لة العمرية للتلم"ف

 :ت دف هفه الدراسة لى  :أهداف الدراسة.3

تشتم  عم  سهم مفاه"م الارب"ة الجتس"ة الملائمة لتلام"ف السنة ال ان"ة بناء قائمة   •

متوسا وف  قصائصهم  سس المر لة العمرية والواجس تام"ن ا في مةتو  جتا  

  ."الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا  
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التعرف عم  مد  تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة   •

 .جتس"ةال

التعرف عم   م  تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة  • 

 .الجتس"ة

التعرف عم  الفروق في  م  تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا      •

 .لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة )المحدد  في هفه الدراسةإ

 :حدود الدراسة.4

: تقتصر هفه الدراسة عم  موضوع مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في الموضوعيةالحدود   -

جتا  الارب"ة ا سلام"ة للسنة ال ان"ة متوسا )الج"  ال ا  إ  وذلا بإتباع المنهج 

مات )مص لح 
ٌ
الوصف  التةل"مي ملا قلال تةل"  مةتو  ال تا  المتم   في بناء التعل

 للتلم"ف )لس الدرسإ بت ب"  سدا  الدراسة المتم لةب"داغوجيإ سي الماد  المعرف"ة المقدمة 

في قائمة مفاه"م الارب"ة الجتس"ة ملا بناء البا  تيط، واستمار  تةل" ، م  اتخاذ العبار  

 .كو د  للتةل" 

: سجريت هفه الدراسة عم  جتا  الارب"ة ا سلام"ة للسنة ال ان"ة الحدود الزمنية -

 .2017/2018متوسا )الج"  ال ا  إ موسم

 :تحديد مصطلحات الدراسة.5

تختلف التعريفات المسند  للمفاه"م ملا دراسة لى  سقر    سس الزاوية ال ي  ر  

 .من ا ك  با ث موضوع 

إ الارب"ة الجتس"ة ب ن ا  ذلا 91، 2015عرف الم"لادي )  :مفاهيم التربية الجنسية -

 الجتس"ة مواجهة واقع"ة وسطالنوع ملا الارب"ة ال ي تساعد ال ف  عم  مواجهة مشاكل  

  ل  عم  ت ورات الح"ا  الجتس"ة عند الح"وانات وا  ساط ب ريقة عمل"ة عقل"ة عم  

 ."قدر ما يسمح ب  نموه العقمي

وتقصد البا  تاط بمفاه"م الارب"ة الجتس"ة في هفه الدراسة  مفاه"م الارب"ة ال ي تمد 

ة علومات والحقائ  والخبرات المتعلقتلام"ف السنة ال ان"ة ملا التعل"م المتوسا بالم

بمر لة البلو  ضملا مكالات: البلو ، الغريز  الجتس"ة في ا سلام، الانةرافات 

الجتس"ة، طرق الوقا ة لابا الغريز  الجتس"ة  وذلا لمساعد  التلام"ف عم  فهمها 
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 يوتكاوزها، وجفا تنم"ة الاتكاهات الجتس"ة السل"مة لدي م، لوقا ت م ملا الوقوع ف

الانةرافات الجتس"ة، وتعل"مهم طرق الوقا ة وج"ف"ة ضبا الغريز  الجتس"ة  ملا سج  

 .لعدادهم وت " ت م لمواجهة مش لات م المتعلقة بالجتس في الحاضر والمستقب 

يعرف المحتو  بشم  عام ب ن   مكموعة المعارف  :محتوى كتاب التربية الإسلامية -

ت ا المتعدد  في ك  ما يشاهد ويقرس سو يسم  وف  والخبرات التعل"م"ة بمكالات نتاجا

 .إ10، 2010ضوابا مةدد   )الريةاوي، 

ونقصد بالمحتو  في هفه الدراسة مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة المتم   في بناء 

قدمة 
ُ
مات )لس الدرسإ وهو مكموع المعلومات والمعارف والخبرات التعل"م"ة الم

ُ
التعل

اسى"عا  الدرس وفهم ،  "ث سط الدرس مقسم عم  ثلاث سجزاء  للتلم"ف وال ي تم ن  ملا

مات 
َ
الجزء ا ول  م   وضع"ة الان لاقة )مقدمة الدرسإ والجزء ال ا    م   بناء التعل

وهو الفي س"خا  للتةل"  في هفه الدراسة فقاس سما الجزء ال الث  م   الوضع"ة 

 .الختام"ة

سنة  و ي الفار  13و11 اراوح عمره ما بيط  : تلم"ف) إتلميذ السنة الثانية متوسط -

الحرجة )البلو إ الواقعة ضملا مر لة المراهقة يشهد ف  ا التلم"ف العد د ملا التغيرات 

في مختلف قصائص النمو، من ا  شاط الانفعالات الجتس"ة مما قد  كعل  في صراع وغير 

 .مازط وبةاجة لى  فهم ما يشب   اجات 

 :الدراسات السابقة.6

ي وال  -في  دود الاطلاع -صلت البا  تاط عم  البعض ملا الدراسات السابقةتة

سارت عم  ضوئ ا الدراسة الحال"ةس  "ث سيتم عرض هفه الدراسات وف  تسلس  زمني 

  .ملا ا قدم لى  ا  دث )ا قر  ملا  "ث الزملا للدراسة الحال"ةإ

هدفت هفه الدراسة لى  التعرف عم  مد  اهتمام  (:2004دراسة نور الدين) -1. 6

جتا  الارب"ة ا سلام"ة بالمر لة ا عداد ة في ممل ة البةريلا بموضوعات الارب"ة 

الجتس"ة،  وتمونت ع"نة البةث ملا المجتم  ا صمي نفس  وهو جم"  جتس الارب"ة 

ام   تةق"  ذلا قا سلام"ة لصفوف المر لة ا عداد ة )ا ول وال ا   وال الثإ وملا سج

البا ث بإتباع المنهج الوصف  القائم عم  سسلو  تةل"  المحتو ، واستخدم قائمة 

التةل"  ك دا  للدراسة   "ث ا تملت هفه القائمة عم  ثلاث مكالات، وبعد ت ب"قها 
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عم  مةتو  ال تس باعتماد الفقر  كو د  للتةل"  تم الحصول عم  الب"انات ومعالجت ا 

  :  الت رارات والتسس الم ويةس وكانت سهم النتائج المتوص  لل  ال صائ"ا بةسا

سط مكموع الفقرات المرتب ة بالارب"ة الجتس"ة ال ي ا تملت عل  ا جتس الارب"ة  - 

، وجاء جتا  ا ول ا عدادي في المرتبة ا وى  ويل"  جتا  %76س8ا سلام"ة ال لاث تقدربة

  .داديال ان"ة لعدادي، ثم جتا  ال ال ة لع

معظم موضوعات الارب"ة الجتس"ة الوارد  في جتا  الارب"ة ا سلام"ة بالمر لة  -

 .ا عداد ة تتص  بمكال س مام البلو  في ا سلام

و ي  %81س32مكموع موضوعات الارب"ة الجتس"ة ال ي وردت في ال تس ال لاثة تقدر بة -

  . سبة قل"لة

ء الموضوعات المرتب ة بالارب"ة هدفت لى  استقصا (:2007دراسة هندي) -2. 6

الجتس"ة في جتس الارب"ة ا سلام"ة لمر لة التعل"م ا ساسشي العل"ا في ا ردط، وتمونت ع"نة 

الدراسة ملا جتس الصف ال املا والتاس  والعا ر ال ي اقتيرت ب ريقة قصد   ولبلو  

تو ، لمحالهدف اتب  البا ث المنهج الوصف  التةل"مي القائم عم  سسلو  تةل"  ا

مُستخدما قائمة تةل"  تشم  مفاه"م الارب"ة الجتس"ة موزعة عم  قمسة مكالات، وقد 

تم تةل"  ال تس)ع"نة الدراسةإ في ضوء القائمة المعد  باتخاذ الفقر  كو د   وت ب  

 :اقتبار كاف مرب  و سا  التسس الم وية للوصول لى  نتائج الدراسة وال ي س ارت لى 

 % 8س6موضوعات الارب"ة الجتس"ة في مةتو  ال تس ال لاثة تقدر بةسط  سبة  -

سط جتا  الارب"ة ا سلام"ة للصف العا ر كاط سجثر ال تس تام"نا لموضوعات  -

ثم جتا  الصف  %7س7 ل"  جتا  الصف ال املا بتسبة %7س7الارب"ة الجتس"ة بتسبة 

 %.3س5التاس  بتسبة  

س ب"ة الجتس"ة في ال تس ال لاثة، كاط عم  الارتيسط سهم الموضوعات المرتب ة بالار  -

ملا  "ث عددها ا  مام الوقائ"ة لابا الغريز  الجتس"ة، ا  مام العلاج"ة 

  .للانةرافات الجتس"ة، س مام البلو  في ا سلام

هدفت لى  التعرف عم  مد  توافر مفاه"م الارب"ة  (:1431دراسة الدغيم ) -3. 6

 المر لتيط المتوس ة وال انوية في الممل ة العرب"ة السعود ة،الجتس"ة في جتس العلوم ب

وتموط مكتم  الدراسة ملا جتس العلوم بالمر لة المتوس ة وجتس ا  "اء المقرر  عم  
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جتابا)الع"نةإ، اتب  البا ث المنهج الوصف   11ال لا  في المر لة ال انوية والبالغ عددها 

استمار  تةل"  مةتو  ك دا  للحصول عم   القائم عم  تةل"  المحتو ،  "ث استخدم

 2ب"انات الدراسة ال ي ُ للت باستخدام التسس الم وية والت رارات واقتباركا

 :للاستقلال"ة، وقد تم التوص  لى  النتائج التال"ة

بلغت  سبة توافر مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في جتس العلوم للمر لة المتوس ة   -

 %9س50

مرات بشم   4للصف ا ول المتوسا مفاه"م الارب"ة الجتس"ة تناول جتا  العلوم  -

مرات بشم  ضمني، بينما جتا  العلوم للصف ال ا   المتوسا تناول مفاه"م  9صريح، و

 مرات بشم  ضمني 6الارب"ة الجتس"ة مر  وا د  بشم  صريح، و

صف لسجثر المفاه"م توافرا كانت في جتس العلوم للصف ال الث المتوسا ثم جتا  ا -

 .ا ول متوسا ثم جتا  الصف ال ا   متوسا

توافر مفاه"م الارب"ة الجتس"ة للمر لة ال انوية كاط جتا  الصف ال الث ال انوي  -

سجثر ت رارا لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة  ل"  جتا  الصف ا ول ال انوي ثم جتا  الصف 

 .ال ا   ال انوي 

سة ملا بيط سهدافها التعرف عم  مد  سما هفه الدرا (:2011دراسة عبد العال) -4. 6

ا تواء جتس الارب"ة ا سلام"ة بالمر لة ال انوية لموضوعات الارب"ة الجتس"ة ومد  تواف  

موضوعات الارب"ة الجتس"ة في جتس الارب"ة ا سلام"ة للتصور ا سلام  لها والوقوف عم  

ة تموط مكتم  الدراسمد  سهم"ة دراسة ال لبة لهفا الموضوع ملا وجهة نظر المعلميط، و 

ملا جتس ومعلمي الارب"ة ا سلام"ة بالمر لة ال انوية، واتبعت البا  ة المنهج الوصف  

التةل"مي  "ث تموط مكتم  الدراسة ملا جتس الارب"ة ا سلام"ة ومعلمي الارب"ة ا سلام"ة 

 بالمر لة ال انوية مستخدمة قائمة بموضوعات الارب"ة الجتس"ة وب اقة تةل"  مةتو  

واسىبانة للتعرف عم  آراء المعلميط  ول سهم"ة الموضوع ك دوات للدراسة وملا بيط النتائج 

 :المتوص  لل  ا

  سهم"ة العنا ة باوابا الارب"ة الجتس"ة في ا سلام، وا فاد  في ترب"ة المراهقيط -

"ة بجتا  الارب"ة ا سلام"ة للمر لة ال انوية بةاجة لى  لثراء ماموط لموضوعات الار  -

  .الجتس"ة
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ا ت  الرتبة ا وى  مكال موقف ا سلام ملا الغريز  الجتس"ة ومكال التبرج في  -

  .ا سلام ا ت  الرتبة ا قير 

 الإجراءات المنهجية للدراسة.7

 :منهج الدراسة1. 7

يعرف المنهج ب ن   ال ريقة ال ي  ىبعها البا ث في دراسة المشملة لاجىشاف   

وات المنظمة ال ي  ىبعها البا ث في معالجة الموضوعات ال ي  قوم الحق"قة، سو هو الخ 

إ فما عم  البا ث للا سط  ةسلا اقت"ار المنهج وسسلوب  33، 1997بدراست ا س )دغ"مي، 

وسدوات ، ا جثر ملاءمة ل ب"عة دراست  وال ي تةق  سهدافها   ط مناهج البةث العلمي 

ب"ن ا المنهج الوصف  التةل"مي )تةل"   لها سسال"س متعدد  وتصت"فات متنوعة  ملا

 .المحتو إ المعتمد في هفه الدراسة

إ سط تةل"  المحتو  يعتمد سساسا عم  الت م"م وي ب  بغرض 2006 فجر العساف )

الوصف ال مي للظاهر  المدروسةس وبفلا هو ا سلو  ا  سس لموضوع هفه الدراسة  

سلام"ة  الجتس"ة في مةتو  جتا  الارب"ة ا   ال ي ت دف لى  الوصف ال مي لمفاه"م الارب"ة

ملا قلال رصد ت رار و دات التةل"  ال ي تةم  مفهوم ملا مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في 

 .مةتو  ال تا 

 :عينة الدراسة2. 7

في هفه الدراسة ا لمام بكم"  ممونات جتا  ماد  الارب"ة ا سلام"ة وبالتاىي مكتم  تم 

سة  جتا  ماد  الارب"ة ا سلام"ة للسنة ال ان"ة متوسا الدراسة نفس  ع"نة الدرا

، تم اقت"ارها ب ريقة قصد     ن ا 2017/2018)الج"  ال ا  إ المقرر تدر س  سنة 

الع"نة ال ي تم ننا ملا الحصول عم  الب"انات، والوصول لى  نتائج بما  خدم ل مال"ة 

 التةل"  و ي العبار  ال ي  قصد ب اوبناء عم  التعريف ا جرا   لو د   .الدراسة الحال"ة

في الدراسة الحال"ة  جملة مف"د  م تملة المعنى تتاملا ف ر  مع"نة وذلا لقابل"ت ا 

للعدد والق"اس،  تةدد عدد العبارات في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    

 ."ة التةل" عبار  وال ي ستخا  لى  عمل 586للسنة ال ان"ة ملا التعل"م المتوسا بة

 :اعتمدت البا  تاط في هفه الدراسة عم :أدوات جمع البيانات3. 7
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في سرب  ف ات، وال ي  كس تامن ا في  قائمة تضم مفاهيم التربية الجنسية سولا: 

 .مةتو  جتا  ماد  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    للسنة ال ان"ة متوسا

 .تصم"مها عم  ضوء مفاه"م القائمةاستمار  تةل"  المحتو ، ال ي تم  -2

 :وف"ما  مي  رح لخ وات بناء ا دوات

 :قائمة مفاه"م الارب"ة الجتس"ة -سولا

  .تة"د الهدف ملا بناء القائمة -1-1

 .تةد د سسس بناء القائمة -1-2

ضبا عدد ف ات التةل"  ومؤ رات ا: تتم   الف ات في المجالات الرئيسة لمفاه"م  -1-3

س"ة وتتم   المؤ رات في مفاه"م الارب"ة الجتس"ة الفرع"ةس وف"ما  مي ذجر الارب"ة الجت

  :ك  ف ة وعدد مؤ رات ا

 .مكال البلو :  تموط ملا قمسة مؤ رات -1

 .مكال الغريز  الجتس"ة في ا سلام:  تموط ملا مؤ ريلا -2

 :مكال الانةرافات الجتس"ة )سصبح بعد التة "م الانةرافات ا قلاق"ة الجتس"ةإ-3

 . تموط ملا سرب  مؤ رات

مكال طرق الوقا ة لابا الغريز  الجتس"ة:  تموط ملا سبعة مؤ رات )سصبةت  -4

وللت جد صلا "ة هفه القائمة )ا دا إ تم  سست  بعد التة "م بعض من ا مفاه"م جزئ"ة

  . سا  قصائصها الس"مومار ة

 :الصدق 

توز عها عم  مكموعة ملا قامت البا  تاط بإعداد استمار  تة "م للقائمة، ثم 

المح ميط مفىششي مر لة التعل"م المتوسا )لغة عرب"ة وترب"ة لسلام"ةإ، سساتف  تدر س 

الماد  في السنة ال ان"ة متوسا وسساتف  جامع"يط، وذلا ملا سج  لبداء ري م في تة "م 

 :جما قامت البا  تاط بتقد ر ق"مة الصدق جما هو موضح في الجدول .القائمة
 تقدير النسبة المئوية لآراء المحكمين حول صدق الأداة (:1جدول )

 غير مناسس للتلم"ف) إ لا تتتمي للمكال مناسبة للتلم"ف تتتمي للمكال الآراء  ول المفاه"م

 %25 %11 %75 %89 التسبة

 %18 %82 متوسا المجموع
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 ا لمجالاتإ نلا ظ عدد اتفاق آراء المح ميط عم  انتماء المفاه"م 1ملا قلال الجدول)

إ سما بخصوص عددهم المتف  عم  عدم انتماء المفاه"م لمجالات ا %89الرئيس"ة قدربة)

إس ويىبيط س اا سط  سبة عدد الاتفاق عم  مناسبة مفاه"م الارب"ة %11الرئيس"ة قدربة)

إ و سبة الف ة %75الجتس"ة الموجود  في القائمة لتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا قدرت بة)

المح ميط ال ي تر  عدم مناسبة هفه المفاه"م الموجود  في القائمة لتلام"ف  ا قر  ملا

إ س اا سط  سبة عدد الاتفاق 1إس ويظهر ملا الجدول)%25السنة ال ان"ة متوسا قدرت بة)

 ول انتماء مفاه"م الارب"ة الجتس"ة ومناسبت ا لتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا قدرت 

 %82إس صدق القائمة قدر بة%82بة)

 :الثبات 

وملا س مال  Holsti  ةسس ال بات بيط المرمزيلا ب جثر ملا طريقة، س هرها طريقة    

التةل"  سط  قوم البا ث بتةل"  الماد  نفسها مرتيط، وعم  فارتيط متباعدتيطس )طع"مة، 

إ وهو الشم  الفي اتبعت  البا  تاط في الدراسة 159، 2015  زغ"س، 225، 2004

ثبات ا دا س  "ث تم التةل"  عبر فارتيط زمنيتيط مختلفتيط لنفس الحال"ة لحسا  ق"مة 

سما  2018مارس 11المحتو  وبإتباع نفس ا جراءات، قامت البا  ة بالتةل"  ا ول في

وقد تم التوص  لى  النتائج في جلا التةل"ليط  2018سفري  12التةل"  ال ا   سجري في

 .عدلة السابقة)هولس يإو سا  معام  ال بات ملا قلال التعويض في الم
 (: نتائج حساب معامل الثبات2جدول )

 نسبة الثبات عدد مرات الاتفاق عدد حالات الترميز الثاني عدد حالات الترميز الأول 

 %87س0 32 41 32

و ي  سبة تعتبر %8س0إ سط ق"مة ال بات قدرت بة2وبالتاىي  تضح ملا الجدول رقم )

 .ب ن ا ثابت مرتفعة وكاف"ة للح م عم  ا دا  

صممت البا  تاط استمار  تةل"  عم  ضوء صور  ا دا   :استمارة التحليل -ثانيا

الن ائ"ة، تةم  ب"انات تتعل  بعمل"ة التةل" )دل" إ وجفا سعمد  وصفوف تتقاط  

لىشم   ب ة)جدولإ  في العمود ا ول مفاه"م الارب"ة الجتس"ة  قابل  في الصف ا ول 

ضمني، وذلا ملا  رقم الدرس وذجر ت رار و سبة و د  التةل"  سو  بشم  صريح سو

سج  رصد الت رارات في مةتو  الماد  المحللة وإدراج التسس الم وية للمكام"  والمجموع 



انية من التعليم المتوسّط الجنسية المتضمنة في محتوى كتاب التربية الإسلاميةمفاهيم التربية 
ّ
           فوزية ضو مشري /  سلاف        للسّنة الث

  
 

 

 
287 

وللإ ار   فإط جدول الاستمار  مقسم  .ال مي في الخانة المخصصة لفلا داق  الاستمار 

عم   سس ملفات ال تا  ال لاثة   ى تسه  عمل"ة رصد الت رارات و سا  المجام"  في 

 ."جثر  تاملا مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في مةتو  ال تا  الة 

بعد تةد  د ك  ملا مكتم  وع"نة الدراسة ا ساس"ة سية: إجراءات الدراسة الأسا.8

وضبا عدد ف ات التةل"  الممونة للأدا ، تمت لجراءات الدراسة ا ساس"ة بإتباع 

 :الخ وات التال"ة

 :تحديد الهدف من التحليل -1. 8

تةل"  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    للسنة ثان"ة متوسا  الهدف ملا  

إ مكالات رئيس"ة في 4هو التعرف عم  مد  تاملا مفاه"م الارب"ة الجتس"ة المحدد  بة)

سدا  الدراسة الحال"ة، في مةتو  ال تا  سواء كاط ذلا بشم  صريح )ورود المفهوم في 

 .هوم ضملا جملة مع"نةإجملة مبا ر إ سو ضمني )ا  ار  لى  المف

 :تحديد وحدة التحليل -2. 8

تم تةد د و د  التةل"   ط سدا  تةل"  الماموط تقوم عم  تق "  النص المدروس 

لى  و دات )سجزاءإ تستخدم في ق"اس مد  تردد الموضوع مة  التةل"  و ي تعرف لد  

ات في ور الب"انالبا  يط بو دات العد، كون ا تستخدم في الحسا  الت راري لمد  ظه

                      إ261، 2010الماموط المعالجس )بلا مرسمي، 

  كون ا الو د  المناسبة ليست قصير  كالملمة و د  تةل"  كاقتيرت و د  العبار ، 

سو طويلة م   الفقر  با ضافة لى  سن ا سجثر  مول للمعنى وتتماششي م  طب"عة الدراسة 

العبار  اللغوي وبما  تةدد  تم الالتقاء ب ساتف  ملا كل"ة الآدا  وهدفها، ولمعرفة معنى 

واللغات  فمن م ملا قال  ي الجملة ومن م ملا قال  ي س م  وتبا تت الآراء للا سن م سجمعوا 

 قصد بالعبار  في هفه الدراسة: .عم  سط تموط جملة تامة المعنى غير منقوصة ومف"د 

 .ر  مع"نة، وذلا لقابل"ت ا للعدد والق"اسجملة مف"د  م تملة المعنى تتاملا ف 

  :تحديد ضوابط التحليل -3. 8

في هفه الخ و  قامت البا  تاط بإ صاء عدد الصفةات ال ي تام مةتو  الدروس 

الفي س"خا  للتةل"  في ك  ملف،  ط المست دف ملا التةل"  هو ماموط الدرس الفي 

قد  وجد ب  مفاه"م الارب"ة الجتس"ة المراد ت م"م تام"ن ا دوط غيره ولعد  اعتبارات 
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إ والعناصر )العناويلا 14-1 إ بعض الصفةات )تخدم البةث تم اسىبعاد )عدم التةل"

 . رح الملماتإ -التعريف ب سماء العلم -ا  اد ث والسور القرآن"ة -الرئيس"ة

بعد تصم"م استمار  التةل"  تم لجراء التةل"  وف  الو د   :تطبيق التحليل -4. 8

 :المحدد  )للتةل" إ بإتباع الخ وات التال"ة

سول درس لى  آقره و صر عدد العبارات ف" ، مة  قراء  مةتو  ك  درس ملا   -

 .عبار  586التةل" ، بناء عم  التعريف ا جرا   لو د  التةل"  الفي وص  لى  

قراء  ك  عبار  في ك  درس ملا ك  ملف عم   د  قراء  معمقة ومت ن"ة والوقوف  -

ار  تمعندها لفةصها ه  تةم  مفهوم ملا مفاه"م الارب"ة الجتس"ة المحدد  في اس

 .التةل"  وبشم  صريح سو ضمني ووض  المفهوم في الف ة التاب  لها في  الت وروده

 .لع اء درجة وا د لم  و د  تةم  س د مفاه"م الارب"ة الجتس"ة -

 .ل صاء عدد الت رارات و سا  المجموع -

 ستفر غ النتائج المتةص  عل  ا في جدول لىسه"  ت ب"  ا سال"س ا  صائ"ة -

 :سالي  الإحصائيةالأ  5. 8

بعد  سا  التسس الم وية ملا قلال رصد الت رارات تم اقت"ار ا سلو  المناسس 

)لحسلا الم ابقة والاستقلال"ةإ  لحسا  دلالة ²لمعالجة ب"انات الدراسة وهو اقتبار كا

الفرق بيط  المجالات الرئيس"ة ملا  "ث التاملا وجفلا  سا  الفروق في  م  

 .التاملا

 :النتائج وتحليلهاعرض . 9

:  نص السؤال ا ول عم :  ما  ي عرض وتحليل نتائج السؤال الأول للدراسة-1. 9

مفاه"م الارب"ة الجتس"ة المناسبة لتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا وال ي  تبغي تامن ا في 

 ."مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا  

سنة الارب"ة الجتس"ة المناسبة لتلام"ف ال ف"ما  مي عرض المجالات الرئيس"ة لمفاه"م

ال ان"ة متوسا وال ي  تبغي تامن ا في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  والمفاه"م 

 :الفرع"ة المدرجة تةت ك  مكال

س علامات 3س علامات البلو  للفجر   2تعريف البلو     .1::  ندرج تةت مجال البلوغ -أولا

 س الغس 5ل"ف البالغ في الشرع       س تم4البلو  للأنثى    
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 ::  ندرج تةت مجال الغريزة الجنسية في الإسلام -ثانيا

س  دود العلاقة بيط الجتسيط  العفة، عدم 2نظر  ا سلام للغريز  الجتس"ةس       .1

 .الخلو ، عدم الاقتلاط

افات الأخلاقية الجنسية في الإسلام -ثالثا  ::  ندرج تةت مجال الانحر

 س الاستمناء4س الزنا     3س اللواط    2السحاقس        .1

 :مجال طرق الوقاية لضبط الغريزة الجنسية -رابعا

 س الاسى فاط4س ل غال وقت الفرا  بما  نف      3س الخوف ملا الله     2سار  العور         .1

 س اجتنا  الم يرات الجتس"ة6غض البصر في الواق  والواق  الافاراضشي    .5

والجدول المواىي  وضح توز   مفاه"م الارب"ة الجتس"ة الفرع"ة عم  ك  مكال رئيسشي 

تتتمي لل" ، و سبت ا ملا ذلا، والمناسبة لتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا وال ي  تبغي 

 .تامن ا في جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا     سس هفه الدراسةس ورتبت ك  مكال
 التربية الجنسية الفرعية حس  المجالات الرئيسية في القائمة (: توزيع مفاهيم3جدول )

 الترتي  % عدد مفاهيم التربية الجنسية الفرعية المجالات الرئيسية

 2 41س29 5 البلوغ

 4 76س11 2 الغريزة الجنسية في الإسلام

افات الأخلاقية الجنسية في الإسلام  3 52س23 4 الانحر

 1 29س35 6 الجنسيةطرق الوقاية لضبط الغريزة 

 / 100 17 المجموع

إ سط سجثر المجالات تام"نا لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة مكال 3تضح ملا قلال الجدول) 

 طرق الوقا ة لابا الغريز  الجتس"ة ، الفي ا ت  بفلا المرتبة ا وى  

إ ثم مكال %41س29إ،  ل"  في الرتبة ال ان"ة مكال البلو  بتسبة)%29س35بتسبة)

إ وسقيرا جاء %52س23رافات ا قلاق"ة الجتس"ة في ا سلام في الرتبة ال ال ة بتسبة)الانة

 .(%11.76)مكال الغريز  الجتس"ة في ا سلام في الرتبة الرابعة بتسبة

:  نص السؤال ال ا   عم   ما مد  عرض وتحليل نتائج السؤال الثاني للدراسة -2

 ال ا    لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة ؟ تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج" 
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وللإجابة عم  هفا السؤال قامت البا  ة بتةل"  مةتو  جتا  الارب"ة 

عبار إ بناء عم  التعريف ا جرا   لو د  التةل"  العبار ، وجفا الهدف 586ا سلام"ة)

 ²ملا الدراسةس وملا قلال رصد الت رارات و سا  التسس الم وية وت ب"  اقتبار كا

الم ابقة، تم التوص  لى  النتائج المعروضة في الجدول المواىي الفي  وضح  لحسلا 

الت رارات المتةص  عل  ا ملا قلال عمل"ة تةل"  مةتو  ال تا  وجفا  سبت ا الم وية، 

 .ومستو  الدلالة 2وق"م كا
 (: مدى تضمن محتوى كتاب التربية الإسلامية لمفاهيم التربية الجنسية حس  كل مجال4جدول )

 % ك المجالات
 ²كا

 المحسوبة

مستوى       

 الدلالة
 المجدولة² كا

 26س4 25 البلوغ

 99س5 05س0 05س3

 41س3 20 الغريزة الجنسية في الإسلام

افات الأخلاقية الجنسية  0 0 الانحر

 38س2 14 طرق الوقاية لضبط الغريزة الجنسية

 06س10 59 المجموع

مكموع ت رار العبارات المتامنة مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في إ سط 4 ظهر ملا الجدول)

إعبار   سي مد  تاملا مةتو  جتا  586إ عبار  ملا سص  )59مةتو  ال تا   قدر بة)

إ  و ي  سبة %06س10الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة  قدر بة)

ثلاث  جما  ظهر الجدول بالتبا لا عم  سق  ملا  سبة رب  المحتو   تعتبر منخفاة، تتوزع

 :مكالات

إ مر  و ي ا جثر ت رارا  25: ت ررت العبارات المتامنة لمفاه"م  بواق  )البلوغ -1

  %26س4بتسبة 

إ مر  بتسبة 20: ت ررت العبارات المتامنة لمفاه"م  )الغريزة الجنسية في الإسلام -2

   %41س3

إ منعدم في مةتو  ال تا   مما  دل عم  0الجتس"ة )سما مكال الانةرافات ا قلاق"ة 

 .عدم الت رق لم   هفه المفاه"م في ماد  الارب"ة ا سلام"ة

 : ت ررت العبارات المتامنة لمفاه"م مجال طرق الوقاية لضبط الغريزة الجنسية-3

 .إ  و ي سق   سبة مقارنة بالمجاليط السابقيط%38س2إ مر ، بتسبة )14)
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ول عدم دلالة هفا التبا لا سو فروق تاملا هفه المفاه"م في ويوضح نفس الجد

إ، سق  ملا الق"مة 05س3المحسوبة ) ²مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة،  "ث تظهر ق"مة كا

إ، و عني هفا سط فروق تاملا مةتو  جتا  05س0إ عند مستو  دلالة )99س5المجدولة )

ة، عم  تإ رغم تبا ن ا للا سنّ ا غير دالالارب"ة ا سلام"ة لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة)المجالا 

  .غرار مكال الانةرافات الجتس"ة ا قلاق"ة المنعدم

:  نص السؤال ال الث عم   ما عرض وتحليل نتائج السؤال الثالث للدراسة -3. 9

 "هو  م  تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة

للإجابة عم  هفا السؤال تم سثناء عمل"ة التةل"  مراعا  مستو  الشم  الفي ضملا 

ب  مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    مفاه"م الارب"ة الجتس"ة  وقد كاط ذلا 

 عم  مستوييط  المستو  ا ول ورود مفاه"م الارب"ة الجتس"ة بشم  صريح  تصرح العبار  
  من محتوى كتاب التربية الإسلامية مفاهيم التربية الجنسية ونسبتهشكل تض (5دول رقم )ج

بالمفهوم مبا ر ، سما المستو  ال ا   ورود مفاه"م الارب"ة الجتس"ة بشم  ضمني  في 

س"اق غير مبا ر، وبعد رصد الت رارات و سا  التسس الم وية وت ب"  اقتبار 

  :في الجدول التاىي للاستقلال"ة، تم التوص  لى  النتائج المعروضة²كا

 

 المجالات

 شكل التضمن

 2كا

 المحسوبة

مستوى 

 الدلالة

 2كا

 المجدولة

 ضمني صريح

التكرار 

 الملاحظ
% 

التكرار 

 المتوقع

التكرار 

 الملاحظ
% 

التكرار 

 المتوقع

 16 89س33 20 9 47س8 5 البلو 

 99س5 05س0 77س14

الغريز  الجتس"ة 

 في ا سلام
 13 16س10 6 7 72س23 14

طرق الوقا ة 

لابا الغريز  

 الجتس"ة

 9 64س18 11 5 08س5 3

 38 69س62 37 21 82س36 22 المجموع
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إ سط  م  تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  5نلا ظ ملا الجدول )

 إ مفهوم م رر 59ال ا    لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة ال ي سسفرت عن ا هفه الدراسة بواق  )

  إ جاء عم  مستوييط  ا ول صريح وال ا   ضمني %06س10بتسبة )

إس %47س8إ مرات بتسبة )05: ضُمنت مفاه"م البلو  )على المستوى الصريح -أولا

إ %72س23إ مر  ب عم   سبة قدرها )14وضُمنت مفاه"م الغريز  الجتس"ة في ا سلام )

إ ملا مكموع دروس 61صفةة )ومن ا ما جاء في درس وا د  بعنواط الح"اء والعفة 

ال تا س  "ث ضَمنت معظم عبارات هفا الدرس مفهوم   دود العلاقة بيط الجتسيط 

العفة، عدم الخلو ، عدم الاقتلاطس بينما ضُمنت مفاه"م طرق الوقا ة لابا الغريز  

  .(%5.08) إ مرات ب ق   سبة قدرها3الجتس"ة )

إ مر  وب عم   سبة عم  20البلو  ): ضُمنت مفاه"م على المستوى الضمني -ثانيا

إ وملا قلال عمل"ة التةل"  رست البا  ة سط %89س33مستو    مي التاملا قدرها )

معظم هفه المفاه"م متعلقة بمفهوم  تمل"ف البالغ في الشرع ، م   ما جاء في هفه العبار  

إ 6م ) المحافظة عم  الصلا  في المسجد س وضمنت مفاه"م الغريز  الجتس"ة في ا سلا 

إ 11)%س وضمنت مفاه"م طرق الوقا ة لابا الغريز  الجتس"ة )16س10مرات بتسبة )

  .(%64س18مر  وب ق   سبة قدرها )

إ سط تاملا مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في مةتو  جتا  5جما نلا ظ ملا الجدول )

 إ مر  بتسبة22الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    عم  المستو  الصريح جاء بواق  )

 .(59) إ ملا سص %28س37)

إ مر  ملا 37بينما تاملا مفاه"م الارب"ة الجتس"ة عم  المستو  الامني جاء بواق  ) 

إ ويبيّط نفس الجدول دلالة هفا الفرق عند مستو  الدلالة %71س62إ بتسبة )59سص  )

إ وهفا 99س5المجدولة ) ²إ سجبر ملا ق"مة كا77س14المحسوبة )²إ  "ث جاءت ق"مة كا05س0)

ني وجود فروق ذات دلالة ل صائ"ة في  م  تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة يع

 .05س0لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة سي سط الفرق جوهري ودال ل صائ"ا عند مستو  دلالة 

والشم  المواىي  م    سبة التاملا الصريح و سبة التاملا الامني لمفاه"م الارب"ة 

الجتس"ة )المحدد  في هفه الدراسةإ في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    
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عبار  المتامنة لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة وال ي  59 "ث جاءت هفه التسبة ملا سص  

 : ط سهم النتائج ال ي توصلت لل  ا الدراسة الحال"ةوقلاصة ما سب  ف  %100تم   

بناء قائمة  هم مفاه"م الارب"ة الجتس"ة ال ي تناسس تلام"ف السنة ال ان"ة متوسا   -

إ 04وال ي  تبغي تامن ا في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    تشتم  عم  )

 .اسةإإ مفهوما فرع"ا ) سس هفه الدر 17مكالات رئيس"ة و)

تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    مفاه"م الارب"ة الجتس"ة  -

 (%10.06)بتسبة

لا توجد فروق ذات دلالة ل صائ"ة في تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة   -

جاء تاملا مةتو  جتا   -و الج"  ال ا    مفاه"م الارب"ة الجتس"ة بيط مكالات ا الرئيسة

إ %28س37سلام"ة الج"  ال ا   لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة بشم  صريح بسبة)الارب"ة ا  

 (%62.71)وبشم  ضمني بتسبة

 :مناقشة النتائج.10

:  نص السؤال ا ول عم   ما ي مفاه"م مناقشة نتائج السؤال الأول للدراسة -1

ي مةتو  فالارب"ة الجتس"ة المناسبة لتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا وال ي  تبغي تامن ا 

 "جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا  

إ تبا لا مكالات الارب"ة الجتس"ة ورتبت ا ملا  "ث ج افة المفاه"م 3وضح الجدول)

المدرجة تةت ك  مكال والمناسبة لتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا وال ي  تبغي تامن ا في 

 :جالات مكالمةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا   س وملا هفه الم

إ %29س35الفي ا ت  المرتبة ا وى  بتسبة ) طرق الوقاية لضبط الغريزة الجنسية -

ويفسر ب ط في فار  البلو   صبح التلم"ف كائلا جتسشي وتتش  لد   م"ولات جتس"ة  مما 

 زيد ملا  غف  لمعرفة هفا الجانس وسرعة انفعال  وإثارت ، وهفا يستوجس لجساب  سجبر 

طرق الوقا ة ال ي تع"ن  عم  ضبا انفعالات  الجتس"ة ب ريقة صح"ةة قدر ملا مفاه"م 

ملا جتا  الارب"ة ا سلام"ة الفي  راع  في بنائ  ا ساس الشرعي والعلمي عم  ع س 

ال تس التكارية ال ي من ا ما ي دف لى  لثار  الشهو  فهفه ال رق تق"  ملا الوقوع فما لا 

هم"ة موضوع مفهوم طرق الوقا ة لابا الغريز  جما قد  رج  ذلا لى  س . ةمد عقباه

الجتس"ة في نظر المح ميط بالتسبة لتلام"ف السنة ال ان"ة متوسا قاصة في هفا الزماط 
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الفي جثرت ف"  الفاط والم يرات والصور الماجنة ال ي   ى وسط لم  تعرض لها التلم"ف علا 

مخلة  حة وف"د وهاتقصد ت ت"  علا غير قصده   "ث سصبةت ا نارنت تبث صور فاض

  .للح"اء مما يستدعي تةصين  ب رق تةول بين  وبيط هفه الم يرات

إ قد تعتبر ج افة مفاه"م  كاف"ة لازويد %41س29ا ت  المرتبة ال ان"ة بتسبة ) :البلوغ -

التلم"ف بمستكدات البلو  الفي ملا الارور  القصو  تقد م معلومات تتعل  

د هفه الفار    رس عم  جسم  العد د ملا التغيرات، ال ي قد ب )البلو إ لى  التلم"ف  ط عن

تكعل  في  ير  ملا سمره جكسده الفي سلف  م لا ملا قب  لم يعد جما كاط ب  ظهرت عل"  

علامات سقر  م   بروز ال د يط بالتسبة للفتا ، وبال ي الارب"ة الجتس"ة في هفا الجانس 

 .الغس  جما تساعده عم  تقب  ذات ت "   نفس"ا وتعرف  ما الفي عل"  فعل  م   

افات الأخلاقية الجنسية في الإسلام - إ %52س23ا ت  المرتبة ال ال ة بتسبة ) الانحر

إ مفاه"م  نواع الانةرافات ال ي قد  ق  ف  ا التلام"ف نى"كة عدم 04وذلا لا تمال  عم  )

"ات ط السلوجترب"ت م لزاء هفه الممارسات ترب"ة جتس"ة صح"ةة مما  كعلهم  مارسو 

الجتس"ة ملا با  اللف  سو اللعس دوط وعي بمخاطرها الجسم"ة والنفس"ة وتةريمها 

 رع"ا، ولفا لابد ملا تعريف التلام"ف بمخاطر هفه الانةرافات   ى  تقو  رها وعواقب ا 

 .الوق"مة، ونةافظ عم  سلامة سبنائنا

إ ب  افة %76س11)ا ت  المرتبة الرابعة بتسبة  الغريزة الجنسية في الإسلام -

مفهوميط قد يعتبرا كاف"يط ملا سج  تمويلا الف ر  الصح"ةة  ول الغريز  الجتس"ة 

وهدفها السام  المتم   في لعمار ا رض في ذهلا التلم"ف وتعل"م  هفه المفاه"م جما س ار 

إ ل "لا  ارسخ في ذهن  سط الجتس لثم وع"س ب  فهم وظ"فت  الصح"ةة 1408التويم )

في  "ا  ا  ساط  "ث واعاراف ا سلام ب ا وإنما وض  لها ضوابا ملا اج   ودوره المهم

 .المحافظة عم  ا فراد

 نص السؤال ال ا   عم   ما مد  تاملا  مناقشة نتائج السؤال الثاني للدراسة: -2

 "مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة

الارب"ة الجتس"ة في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  بلغ عدد عبارات مفاه"م  

إ عبار  سي مد  تاملا مةتو  ال تا  لمفاه"م 586إ عبار  ملا سص  )59 الج"  ال ا    )

إ 2007إ وتتف  هفه النى"كة م  دراسة هندي )%06س10الارب"ة الجتس"ة قدر بتسبة )
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مكملها بصفة عامة  إ سجريت في2008إ ودراسة جمعة )2004وجفا دراسة نور الد لا )

ة هفه المواض"  
ّ
 ول الارب"ة الجتس"ة في جتا  الارب"ة ا سلام"ة، وسسفرت نتائكها علا قل

وتفسر النى"كة ال ي توصلت لل  ا الدراسة الحال"ة بعدم لع اء هفا  .ف  ا )ال تسإ

الجانس سهم"ة ملا قب  مؤلف  جتس الارب"ة ا سلام"ة للسنة ال ان"ة متوسا ضملا 

المقرر  ال ي  تم تعد لها في ك  مر  سو  فف بعض من ا دوط تاملا مةتو  جد د الدروس 

يعنى بالارب"ة الجتس"ة، فالتغير الفي  هده العالم ال"وم يستدعي التكد د في مةتو  

ال تس المدرس"ة بما  تماششى م  مقتا"ات الد لا وما تت لب  طب"عة المر لة العمرية 

  .ة ت ورات العصروطب"عة ترب"ة المجتم  وجفا مواجب

لط سج"ال التلام"ف ال"وم لم تعد جما كانت سابقا تتلقى المعلومة ملا ا ستاذ سو ا ه  

بة"ث تكعلها هفه المصادر موثوقة ب  جثرت مصادر المعلومات المزيفة والماللة سمامهم، 

فإط لم نق  م ملا قلال لجساب م معلومات جتس"ة صح"ةة ذات طاب  علمي في ال تس 

"ة قد  لجوط لى  مصادر سقر  غير آمنة للبةث عن ا، قاصة سن م ضملا فار  البلو  المدرس

ال ي  زداد ف  ا الداف  الجتسشي ومقبليط عم  مر لة المراهقة، وبالتاىي هم بةاجة لى  هفه 

إ سن  في هفه المر لة العمرية  خت  توازط عمل"ات 217، 2002الارب"ةس جما س ار مدكور )

ف وتظهر المس لة الجتس"ة بصور   اد س وملا الخ   الق"ام ب ي ششيء النمو لد  التلام"

 ؤدي لى  جبت الدواف  الجتس"ة واستقفارها ووظ"فة المنهج  ي مةاولة لعاد  التوازط 

والتقل"  ملا الاض رابات وتقب  ا وضاع، ال ي ت رس، والتعم  في فهم ف ر  ا  ساط 

  .وطب"عت  البشرية ال ي طبع  الله عل  ا

م   ما هو  : :  نص السؤال ال الث عم مناقشة نتائج السؤال الثالث للدراسة -3

 "تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة

إ  "ث 2004تتف  النى"كة المتوص  لل  ا ملا السؤال ال الث م  دراسة نور الد لا )

ر  جتس"ة في جتس الارب"ة ا سلام"ة جاءت بصو توصلت لى  سط معظم موضوعات الارب"ة ال

إ ملا  "ث 1431مةدود  وغير واضحة جما اتفقت هفه النى"كة م  دراسة الدغ"م )

تقد م مفاه"م الارب"ة الجتس"ة بشم  ضمني سجثر ملا تقد مها بشم  صريح لتلام"ف وال ي 

إ وتناولها بشم  01توصلت لى  سط مفاه"م الارب"ة الجتس"ة تم تناولها بشم  صريح بواق  )

 .إ للا سط هفه النتائج متعلقة ب تا  العلوم للصف ال ا   متوسا06ضمني)
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ويم لا تفسير ذلا سط مفاه"م الارب"ة الجتس"ة تت لس هفا الشم  )الصريح   

والامنيإ لتاملا مفاه"مها في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  سس طب"عة المواض" ، 

إ % 72س23لل  ا الدراسة الحال"ة سط  سبة التصريح )ول لا ليس بالدرجة ال ي توصلت 

رغم -وربما  دل ذلا تد    سس الارب"ة الجتس"ة الصح"ةة والمخ ا لها وتغ""ب ا 

  .ملا قب  واضعي المناهج ومؤلف  ال تس -قداست ا في ا سلام والحث عل  ا

 سبة إ و ي %71س62سما  سبة المستو  الامني لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة قدر بة)

مرتفعة وربما مرد ذلا لى  مراعا  مؤلف  جتا  الارب"ة ا سلام"ة فلسفة المجتم  وإط 

كانت الارب"ة تتب  من ا ل لا ليس عم   سا  مصلحة التلم"ف و اجات  وما تت لب  المر   

العمرية جما جاء في هفه الدراسة، عم  الرغم ملا سط تلم"ف السنة ال ان"ة متوسا بةاجة 

 وط عل"  هاجس البلو  ويوضح ل  مة ات هفه الفار  و ساعده عم  المرور لى  ك  ما يُ 

بمر لة المراهقة بسلام، نكد ال تا   قاب  هفه الحاجة بعدم التصريح بمفاه"م الارب"ة 

إ ربما دل ذلا عم  %89س33الجتس"ة المتعلقة بمكال البلو  وذجرها بشم  ضمني  سبة )

ر  الخاط ة  ول الجتس، وما  تعل  ب  ملا قلف"ة سط مكتمعنا مازال متبني النظ

مواض" ،   ى سط من م ملا  نظر لى  هفه التسس المحىشمة لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة في 

إ 2014ال تس المدرس"ة سمر قارج علا العرف ويىسم بقلة الح"اء جما سجد هد س و هيط)

فال امة م  ا طذلا في س"اق ما سوردوه  يعد الحد ث علا الجتس في المن قة العرب"ة بع

والمراهقيط، سمرا مةرجا لفلا  تم تكنس الق"ام بالارب"ة الجتس"ة، ومما لا  ا ف"  سط 

هفا التكنس لا  خدم القا"ة ا قلاق"ة والد ت"ة دوط سط ننظر لى  المشاك  الجتس"ة 

وا قلاق"ة والتةر ات ال ي  ق  ف  ا سبناءنا نى"كة غ"ا  الارب"ة الجتس"ة السل"مة سو 

ظر لى  العالم الافاراضشي الفي جشف ك  ششيء مما ا ع س ذلا عم  عالمنا الواقعي، الن

جما هو ظاهر في الم"داط، ل لا مازال هناك ملا  خدع نفس  وياللها بعدم تواجد م   

  .هفه المشاك 

وعل"  تلام"ف السنة ال ان"ة متوسا بةاجة لى  لع اء الجانس الجتسشي سهم"ة جبق"ة 

ط الارب"ة الجتس"ة تساهم في صحة التلم"ف النفس"ة والجسم"ة، وجفا الجوانس سو سجثر   

تمويلا سفمار ل كاب"ة نةو ذات  ومستقب   "ات ، مما  تعيط عم  واضعي المناهج ومؤلف  

ال تس ضرور  بناء مناهج الارب"ة ا سلام"ة وف   اجات التلام"ف واتكاهات م وم"ولهم 
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إ ودراسة سهم"ة مواض"  الارب"ة الجتس"ة 2011والعم  عم     مش لات م )عبد العال، 

  .والسب  ال ي تكعلها تنع س ل كاب"ا لصالح التلم"ف

 :خاتمة

توصلت نتائج الدراسة الحال"ة لى   سبة تاملا مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة للسنة 

ال ان"ة ملا التعل"م المتوسا  الج"  ال ا    لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة وال ي قدرت 

إ و ي  سبة تعتبر غير كاف"ة ل ب"عة الفار  )البلو إ وقصوص"ة %06س10بة)

المر لة)المراهقةإ وعل"  بناء عم  النتائج ال ي توصلت لل  ا الدراسة الحال"ة، وعم  ضوء 

 :ما جاء ف  ا تقارح البا  ة ما  مي

لدراسة االاستفاد  ملا القائمة ال ي تشتم  مفاه"م الارب"ة الجتس"ة المعد  في هفه  -

عند ت ل"ف سو التعد   في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة للسنة ال ان"ة ملا التعل"م 

 .المتوسا

لع اء ا هم"ة لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة ال ي لم ترد في مةتو  ال تا  ووردت في  -

القائمة وقاصة مكال الانةرافات ا قلاق"ة الجتس"ة في ا سلام، لم   فهم و عي التلم"ف 

 .التلم"ف  بالسلوج"ات الجتس"ة الخاط ة ل"توخ  الحفر من ا سو

زياد  تاملا سو لدراج مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة  -

ان"ة متوسا المعرف"ة والمتصلة بالجانس الجتسشي
ّ
 .وف   اجات تلام"ف السّنة ال 

وقصائص التلم"ف) إ عند  ا قف بعيط الاعتبار م الس النمو والمر لة العمرية -

تاميط مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في مةتو  جتا  الارب"ة ا سلام"ة للسنة ال ان"ة ملا 

   التعل"م المتوسا

لجراء دراسات سقر  لمحتو  جتس الارب"ة ا سلام"ة لم  السنوات في مر لة التعل"م  -

ر لة ال ي بار سن ا المالمتوسا ومد  تامن ا لمفاه"م الارب"ة الجتس"ة وموضوعات ا باعت

 تواف  الفار  الحساسة والمهمة للتلم"ف )المراهقةإس

 :المعتمدة  المراجع
 إسالقاهر : دار السلام للتشر والتوز  س2إس س   الحس والجتسس )ط2005ا  د ، ل"م )

  بوعات الجامع"ةسإ: د واط الم4إس مناهج البةث العلمي في علوم ا علام والاتصالس )ط2010بلا مرسمي، س مد)

إس مد  تاميط القاا ا المعاصر  مةتو  مناهج الارب"ة ا سلام"ة بالمر لة 2004البور "د، س مد فؤاد عبد الر ماط )

 س243-242إس 1)5ا عداد ة بممل ة البةريلاس مكلة العلوم الاربوية والنفس"ةس 
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المستتب ة ملا القرآط والسنةس رسالة ماجستير غير إس مبادئ الارب"ة الجتس"ة 1408التويم، قالد بلا مةمد  وسف)

 متشور س جامعة سم القر : السعود ةس

إس جودت مةتو  جتس الارب"ة ا سلام"ة للمر لة ا ساس"ة العل"ا بفلس يط في ضوء معا ير 2011 ماد،  ريف عم )

 س ارس 15جود  المحتو  وتنظ"م س المؤتمر الوطني: للتقويم الاربويس بفلس يطس الفار : 

إس سسس بناء المناهج الاربوية وتصم"م ال تا  التعل"ميس عماط: دار المسير  للتشر 2004الخوالد ، مةمد  مود)

 والتوز  س

إس تةل"  مةتو  جتس العلوم بالمر لتيط المتوس ة وال انوية في ضوء مفاه"م 1431الدغ"م، قالد بلا لبراه"م بلا صالح)

 ر متشور س جامعة سم القر : السعود ةسالارب"ة الجتس"ةس رسالة دجتوراه غي

 إس  د : م تبة الرسالةس2إس سسال"س البةث العلمي ومصادر الدراسات ا سلام"ةس )ط1997الدغ"مي، مةمد راكاط)

إس تقويم مةتو  جتا  الرياض"ات للصف الساب  ا ساسشي في الجمهورية العرب"ة السورية 2010الريةاوي، قمر مةمد)

 الماد س رسالة ماجستيرس جامعة القاهر : مصرس  في ضوء سهداف تدر س

إس د : 2إس مناهج البةث الاستخدامات ا  صائ"ة في الدراسات ا علام"ةس القاهر س )ط2015زغ"س،  "ماء ذو الفقار)

 الدار المصريةس

ف ر درا ال إس تةل"  المحتو  في العلوم ا  سان"ة مفهوم  سسس  واستخدامات س القاهر :2004طع"مة، ر دي س مد)

 العرب  للتشر والتوز  س

 إس الرياض: العب"ماط للتشرس4إس المدق  لى  البةث في العلوم السلوج"ةس )ط2006العساف، صالح بلا مةمد)

إس مد  تاملا جتس الارب"ة ا سلام"ة المر لة ال انوية لموضوعات الارب"ة الجتس"ة 2011عبد العال، لسمهاط ع و )

 هاس رسالة ماجستير غير متشور س الجامعة ا سلام"ة: غز سفي ضوء التصور ا سلام  ل

إس اتكاهات الوالد لا نةو تدر س مفاه"م الارب"ة الجتس"ة في مر لة التعل"م ا ساسشيس مكلة جامعة 2012جش"ا، منى)

 س242 -197إس 3)23دمش س 

 العرب سإس مناهج الارب"ة وسسسها وت ب"قات اس القاهر : دار الف ر 2001مدكور، عم  ا مد)

 إس معيط الآباء في الارب"ة الجتس"ة للأبناءس بيروت:)دطإس2005مبّ"ض، م موط)

 إس الارب"ة الجتس"ة للأطفال    لهم واجس عل"ناس ا مارات: )دطإ2011مرجاط، عبلة)

 إس ترب"ة المراهقيط ومش لات مس ا س ندرية: مؤسسة  با  الجامعةس2015الم"لادي، عبد المنعم)

إس موضوعات الارب"ة الجتس"ة في جتس الارب"ة ا سلام"ة بالمر لة ا عداد ة بممل ة 2004سمير لبراه"م)نور الد لا، 

 س239 -236إس 1)5البةريلاس مكلة العلوم لاربوية والنفس"ةس

إس الارب"ة الجتس"ة بيط ت ثير ا سر  ومقتا"ات قصائص التعل"م"ة في مقرر علم ا  "اءس رسالة 2008النعمي، عبده)

 جستير غير متشور س جامعة الجزائر: السعود ةسما

إس الارب"ة الجتس"ة في جتس الارب"ة ا سلام"ة لمر لة التعل"م ا ساسشي العل"ا في ا ردطس المجلة 2007هندي، صالح)

 س121-107إس2)3ا ردن"ة في العلوم الاربويةس 

  الارب"ة الجتس"ة للأطفالس مكلة جامعة إس دور ا ه  في تةق"2014الهد س، غسّاط و اهيط،  وسف عبد ال ريم )

 س434-411إس 2)36تشريلا للبةوث والدراسات العلم"ةس 


